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KALMAR

Stadsmissionens matcentraler finns i hela
landet. Vi tar emot overskottsprodukter
fran livsmedelsbranschen och formedlar
dem till manniskor som lever i utsatthet
och matfattigdom - livsmedel som i
annat fall skulle ha blivit matsvinn. Via
matcentralerna distribueras maten ut och
blir till maltider, matkassar eller saljs i

de sociala matbutikerna Matmissionen.
Forutom till Stadsmissionens egna
verksamheter levereras produkter till 40-
tal verksamheter i andra organisationer,
till exempel Svenska kyrkan och
Fralsningsarmén.

Matcentralerna ger personer som star
utanfor arbetsmarknaden mojligheten att
arbetstrana inom logistik, restaurang och
handel.

Ett nationellt natverk av matcentraler
och olika distributionskanaler gor att
vi kan hantera stora volymer av alla
varuslag i saval konsument- som
storkoksforpackningar.

Vi samarbetar med 70 livsmedelsbutiker, 9
e-handelsforetag och over 60 leverantorer
och grossister som donerar sitt overskott.
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DONERA

PRODUCERAD MAT SKA ATAS

Genom att donera sitt overskott
till matcentralerna jobbar

livsmedelsforetag enligt
BIOGAS matnyttjandehierarkin och bidrar till
att nd FNs hallbarhetsmal om att

halvera matsvinnet innan 2030.

FORBRANNING

HUR MATEN NAR MANNISKORNA VI MOTER
T
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MALTIDER MATKASSE
Matcentralerna levererar ravaror till sociala Manniskor med |ag inkomst kan prenumerera
verksamheter som erbjuder frukost, maltider pa en veckomatkasse som &r anpassad efter
eller fika. allergier, hushallsstorlek och preferenser.

Tillsammans med matkassen erbjuds ofta
vdgledning och ekonomisk radgivning.

Manniskor med lag inkomst kan bli medlem Har kan kunder kopa goda luncher tillagade pa
i butiken och handla livsmedel till sarskild overskottslivsmedel.

reducerade priser. Matmissionen-butiker finns

i Stockholm och Malmaé.



VARFOR BEHOVS VI?

Mellan 1-4 % av den svenska befolkningen lever i matfattigdom.
Det innebér att inte ha rad att handla mat, att tvingas prioritera
bort matinkdpen, att kdpa naringsfattig mat eller att sakna sociala
sammanhang for att dta. Att leva i matfattigdom paverkar den fysiska
halsan saval som det psykiska valbefinnandet.

Som en matkassemedlem beskriver det:

”..jag slipper tdnka pa mat varenda dag. Har vi mat i frysen? Barnen
slipper gé och ldgga sig hungriga, tack och lov har de aldrig behévt det,
men har vi mat for den har veckan? Vi har de har kronorna, vad kan vi

gora avdem?”

Citat fran utvardering av Stadsmissionens matkasse




1 500 hushall hamtade en matkasse varje vecka. Maten hade i snitt ett
varde om 1400 kr i manaden.

9 250 medlemmar i Matmissionen, varav ca 30% handlade regelbundet.
De som handlade regelbundet sparade i snitt 1000 kr per manad.

115 personer arbetstranade inom Matcentralens verksamheter.

1 000 000 maltider har lagats pa 6verskottslivsmedel.

MATCENTRAL I D




Tillsammans med medlemmar, deltagare i arbetsintegration och

donerande foretag minskade vi matsvinnet med 2 100 ton, vilket
motsvarar 5250 ton CO..

NYTTIG MAT TILL MANNISKOR | UTSATTHET

Maten vi formedlar fordelar sig pa

Klimatpaverkan per produktgrupp.
foljande produktgrupper. p perp grupp

2100 TON 5250 TON CO;
PRODUKTGRUPP:
® Brod ® Godis, snacks, m.m
@ Drycker ® Kolonial
® Frukt och gronsaker © Mejeri

® Fardigmat Protein
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UTVECKLINGSARBETEN UNDER 2021

DIGITALISERING AV MATCENTRALERNA

2021 var forsta helaret med digital
produktregistrering samt berakning av
matens klimatvarde baserad pa SLUs Mat-
klimat-lista.

Under hdsten implementerades en digital
bestallningsportal for matdverskott till sociala
verksamheter sa sociala verksamheter kan
bestélla ravaror digitalt.

NATIONELL UTVECKLING

Under 2021 blev den nationella
samordningen av Stadsmissionens
matcentraler en etablerad del av Sveriges
Stadsmissioners kansli. Detta innebar att det
idag finns en central ingang till alla lokala
matcentraler for livsmedelsféretag och andra
samarbetspartners.

LOKALA UTVECKLINGSPROJEKT

Stockholms Stadsmission,

Svensk Dagligvaruhandel och
Dagligvaruleverantdrernas Forbund

inledde ett samarbete med fokus pa
etablering av tre nya Matmissionen-butiker i
Stockholmsomradet.

Skane Stadsmission etablerade en
Matmissionen-butik i samarbete med Willys
och Kavlifonden.

Stadsmissionen i Eskilstuna, Vasteras
och Orebro genomférde med stod fran
Kavlifonden en forstudie med fokus pa att
utveckla logistiken mellan matcentraler i
Malardalen.

Goteborg Stadsmission etablerade
Restaurang Svinn.

UTVECKLINGEN PA SIKT

Under 2022 6ppnas matcentraler i Linkdping och Umea.

Sveriges Stadsmissioner har ett ambitiost mal om att fortsatt 6ka mangden overskottslivsmedel som
formedlas till méanniskor i utsatthet. Malet ar att ar 2024 redistribuera minst 6 000 ton 6verskottsmat
och nd 60 000 individer med olika typer av matstdd.

Samtidigt ar ambitionen att utveckla och utdka arbetsintegrationen inom matcentralerna sa fler
manniskor kan ga fran offentlig forsorjning till anstallning.

Besok sverigesstadsmissioner.se for att lasa mer




HUR VI BIDRAR TILL
GLOBALA MALEN

INGEN Hush3ll som himtade Vi redistribuerade
en matkasse varje motsvarande 4,2
FATTIGDOM vecka eller handlade miljoner maltider under
regelbundet pa 2021.
. o O o Matmissionen
° ° sparade ca 1000 kr
Il\ pa matbudgeten varje

MELELR

GOD HALSA 0CH Enligt ANSTAND'GA 115 personer

VALBEFINNANDE enkétundersobkning ARBETSVILLKOR arbetstljéin.ade inom
upplever 79% av 0CHEKONOMISK Stadsmissionens

hushallen att matkassen = matcentraler.
leder till 6kad TILLVAXT

livskvalitet. 67% svarar
LAY T\ Klimatavtrycket pa mat-

att matkassen bidrar till
forbattrad halsa.

FORANDR'NGARNA en vi raddade motsvarar
5250 ton COa.
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HAl.l.BAR Vi minskade
1 KONSUMTIONOCH matsvinnet med 2100 1
PRODUKTION el

1 A Vi samarbetar med
PARTNERSKAP 140 aktorer inom

inom logistik och

livsmedelsbranschen.
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GLOBALA MALEN

for hallbar utveckling




